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MOT DE LA PRESIDENTE

Cher.es membres et partenaires de notre organisme, Au nom du Conseil
d’administration et de toute I'équipe, je suis heureuse de vous présenter le
rapport d’activités de la Maison des jeunes Radoactif pour l'année 2023-
2024. Encore une fois cette année, 'équipe d’intervenant.es a travaillé avec
détermination pour organiser des sorties enrichissantes, des activités
stimulantes ainsi que des projets créatifs et éducatifs pour nos jeunes. Les
membres du Conseil dadministration se sont quant a eux réunis a 6 reprises
pour discuter de divers sujets, notamment I'amélioration des conditions de
travail. Cest avec enthousiasme et confiance que nous aborderons la
prochaine année, prét.es a relever des nouveaux défis. Je tiens a souligner
limplication de nos jeunes membres qui contribuent a faire de la Maison des
jeunes un lieu de vie dynamique et accueillant.

Enfin, au nom du Conseil d’administration et en mon nom personnel, je
souhaite remercier chaleureusement la direction, le personnel, les
partenaires et les donateurs pour leur soutien et leur engagement continu.
Grace a vous, nous pouvons poursuivre notre mission d’accompagner les
jeunes et de les aider a devenir des citoyens critiques, actifs et responsables.

Sabrina Tremblay
Présidente du conseil d’administration

CONSEIL D’ADMINISTRATION

Sabrina Tremblay -Présidente

-Enseignante secondaire- _ JEUNES
Marylou Belugou Loraline Vasquez Lacasse
-Enseignante secondaire- Luana Tavares- Fontana
Anne-Marie Savoie - Secrétaire Charly Caron

-Sexologue-
Gustave Soucy-Breton - Administrateur
-Etudiant, ancien jeune-

Marc-Andre Boisjoly- T. - Administrateur
-Etudiant- ancien jeune- 3



MOT DE LA DIRECTION

La maison des jeunes est un espace effervescent et
surprenant. Cette année fut une année d’ancrage et
de stabilisation des projets. Malgré 2 départs a la fin
de l'année financiere, I'équipe fut stable et cela a
permis davancer les reflexions face aux
interventions, de créer des liens significatifs avec les
jeunes et d’assurer une meilleure cohérence.

[’école Honoré-Mercier nous a accueilli toute I'année et nous a
permis d'offrir les services et les activités régulieres. Encore une fois
un énorme merci pour cet accueil. L'instabilité du lieu physique
comporte son lot de défis et je souhaite que 'année 2024-2025 soit la
fin de cette situation. L'espace physique et I'occupation d'un endroit a
une grande importance pour les jeunes qui occupent la MDJ.

Au cours de lannée, plusieurs nouveaux.velles. jeunes se sont
intégré.es et sont devenus des membres régulier.es. La mobilisation et
limplication des jeunes furent surprenantes. Plusieurs aspects
importants pour eux.elles sont ressortis, tels que les relations
amicales, les enjeux familiaux, les endroits sécuritaires pour la
communauté LGBTQ+, I'hostilité vécu dans 'univers scolaire, etc.

En espérant que la prochaine année sera
officiellement 'année du GRAND déménagement et
que nous pourrons enfin nous concentrer sur
l'appropriation du nouveau local et la mise en place
de nouveaux projets.

Merci aux jeunes. Merci aux membres du conseil
d’administration. Merci a toute I'équipe.



EQUIPE

Alexandre
“Alex”
Intervenant
, Méganne
"Még NN”
Intervenante
“Marie ou Mamie”
Directrice
Laurence
1 Lau ou blgt Mégane
ntervenante . "Még Martine”
| Intervenante
" f 1' Kyara Déria
: ' . o=
I Intervenante Stagiaire en
, sexologie
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g RadoAdtif

. = Maison de Jeunes
Mission

La maison des jeunes, Opération jeunesse (RadoActif), vise a
offrir aux jeunes du quartier sur une base volontaire, un
lieu de rencontre et d'appartenance ou il leur est possible
d'étre en contact avec des adultes significatifs.ves et d'étre
des citoyen.nes actif.ves, critiques et responsables.

» Favoriser la prise en charge et 'organisation

Obijectifs par et pour les jeunes de leurs activités
| sociales, éducatives et de loisirs
—<|>— e Soutenir la participation et la prise de décision

des jeunes dans la vie associative

« Développer des projets et activités qui
repondent aux besoins des jeunes

« Agir de maniere préventive face a diverses
problématiques (violence, toxicomanie,
décrochage, etc.)

 Intéresser les parents, les organismes
concernes, les jeunes et toutes les personne
du quartier aux enjeux jeunesses

Créativité Empuissancement
Inclusion Bienveillance
Collaboration



HISTORIQUE

Création Opération jeunesse Ville- Ma'lso.n des jeunes Zng?,g‘ .
fmard /Céte St-Paul Local d'animation HLM de I'église

OBNL 5-25 ans Service de gardiennage

-

1998 2005

O—0O—0-
1997 2000-2004
| 1

Ouverture du Centre Derniére année compléte
communautaire jeunesse d'Opération jeunesse VECSP
*probléme financier

Mobilisation du comité jeunesse afin de
revoir le mandat

) Déménagement au 5785
Retour vers une MDJ classique (12-17 ans)

rue Monk

- -

2007 2008

1 1
Les jeunes renomment la Création d'une CJS
maison RADOACTIF Coopérative jeunesse de
services
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1 1
Non renouvellement de Eviction de la rue Monk
I'adhésion du RMJQ Aménagement rue
Jogues

(L'Arche Montréal)

Déménagement dans un
it local temporaire a
Adhésion au RMJQ et l'école

RIOCM Honoré-Mercier

- B o

i i

Ouverture les samedis
(5 jours/sem.)



LES CHIFFRES CLES

Jeunes
Horaire imp]iqués
cette année

Nombre
de jeunes
membres

Mardi-Vendredi
15 a 20h30

Samedi
13h30-18h30

La maison des jeunes a passée la derniere année dans un local au
sein de lécole Honoré-Mercier en attente du Carrefour
communautaire promis par la Ville. Les jeunes se sont
approprié.es les différents espaces afin de créer des zones “chill”.
Plusieurs nouveaux.lles jeunes se sont joint.es a la maison des
jeunes, quelques’un.es seulement pour des activités specifiques et
d'autres sont devenu.es des personnes requlieres qui
s investissement a plusieurs niveaux.

Tous les soirs, il y a entre 15- 20 jeunes qui viennent a la
maison des jeunes.



MILIEU DE VIE

La maison des jeunes permet de créer des liens significatifs et
d'apprendre dans un climat presque familial. C'est un espace
sécuritaire ou les jeunes peuvent expérimenter et apprendre par
l'erreur. Les intervenant.es de la maison RadoActif travaillent dans
une approche globale et en réduction des meéfaits. Les 2 axes
principaux sont la prévention et promotion de la santé ainsi que la
participation citoyenne. A travers diverses activités, les jeunes
apprennent a devenir des citoyen.nes critiques, actifs.ves et
responsables.

LA GREVE & LE SOUPER DE NOEL

La maison des jeunes est située au sein de I'école secondaire, donc
cette année nous avons di étre créative étant donné que nous
n’avions plus acces a notre local durant la gréve des enseignant.es.
Lors de la lere semaine, nous avons fait plusieurs sorties (cinéma,
café chat, manga lounge, bibliotheque) afin de permettre aux jeunes
de se rassembler et d’avoir accés a des intervenant.es. Par la suite,
Parrondissement nous a ouvert un chalet de parc afin que nous
puissions poursuivre nos activités régulieres. Cest donc dans le
chalet de la Vérendrye, situé a proximité du métro Jolicoeur que nous
avons féter Noél. Un moment de célébration avec un souper
traditionnel végétarien et plusieurs activités, avant la fermeture de 2
semaines.




MILIEU DE VIE

Les Samedis

Les samedis a la MDJ représentent une opportunité privilégiée pour organiser
des activités propices au rassemblement et permettre a tous les jeunes du
quartier d’avoir un lieu de rassemblement. Pendant la semaine, certain.es jeunes
sont tres occupé.es avec 'école, les devoirs et la vie parascolaire. Ces journees
deviennent alors un moment pour elleux de se retrouver, profiter d'une pause et
participer a des activités préventives et enrichissantes afin de rendre leurs
weekends plus agréables, évitant ainsi d'étre seul.es a la maison.

Les activités, généralement axées sur la création artistique, incluent des projets
d’art collectif, des séances d'enregistrement de podcasts, des sessions de
peinture, de la création de sculptures en argile, et bien d’autres. Cette journée
particuliere constitue également une opportunité idéale pour organiser des
thématiques plus élaborées ou des événements spéciaux et d'impliquer les
jeunes, tels que le party d’'Halloween, la dégustation de tisane et lecture tarot, la
célébration de la semaine de relache, ou encore la féte hivernale annuelle du
quartier.

Le samedi est souvent meublé par nos jeunes réguliers, composant le noyau de
notre organisme, ce qui rend I'ambiance tres joyeuse et enjouée. Ainsi, cela crée
un environnement permettant a chacun de contribuer ou s’initier a la vie
communautaire et collective, le tout dans une énergie chaleureuse et
accueillante.




MILIEU DE VIE

LES INCONTOURNABLES

La piscine

Le local actuel n’a pas de fenétre, donc durant I'été les jeunes ont
décidés de mettre une sortie a la piscine presque chaque semaine. Un
classique aimé de toustes.

Les soirées spéciales de nuit

Une fois par saison, une nuit blanche ou une soirée spéciale a éte
organisée. Ce fut donc, une tentative de camping a l'intérieur et des
partys dansants qui ont été des moments forts pour les jeunes.

Les bouffes en gang - version potluck ou BBQ

Depuis plusieurs années la MDJ avait comme tradition de faire des
repas 1 semaine sur 2 avec les jeunes. Un moment de cuisine tous
ensemble qui nous permet dapprendre a cuisiner, mais aussi de
partager un moment. Cependant, cette année nous avons dii revoir
cette formule, car nous n’avons plus de cuisine, ni de lavabo pour la
vaisselle. Ce fut donc une année remplie de potluck et de BBQ. Les
jeunes nous ont surpris avec les plats qu’iels avaient cuisinés.

Des cupcakes, des cakepops, des boules de riz, etc.
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S.A.DECOUVERTE

Le projet S.A. Découverte inclus 3 moments
clés durant le mois. Selon le théme du mois, P
les jeunes ont eu l'occasion de participer a un
atelier éducatif, une sortie spéciale et a
plusieurs ateliers créatifs afin de mettre en
pratique les éléments appris.

S.A. Découverte est un projet d'une grande envergure a la maison des
jeunes et permet de faire de la prévention et de promouvoir une santé
mentale positive et inclus des moments de groupe ainsi que des moments
individuels. En moyenne, c'est une dizaine de jeunes qui €étaient présent.es
par activité. Toutefois ce sont tous les jeunes qui fréquentent notre milieu
de vie qui sont teinté.es par les réflexions informelles et les capsules
éducatives publiées sur les réseaux sociaux.

< Les thémes >

LA PHILOSOPHIE

LES ANIMES LAMODE
LES DIFFERENCES CULTURELLES LART
CAMITIE L'ESTIME DE SOI

Les interventions individuelles . L.
17 jeunes en suivi individuel

En plus des moments clés qui permettent aux jeunes d'expérimenter et
d'explorer diverses spheres, ce projet nous permet d'offrir des suivis individuels.
Lors de ces rencontres volontaires, d’environ 1 heure, divers sujets sont abordées.
tel que les relations d'amitié, les relations amoureuses, la vie familiale, les
habiletés sociales et la gestion de stress pour ne nommer que ceux la. Cela
permet aux jeunes d'avoir un moment privilégié avec un.e intervenant.e, ce qui
n'est pas toujours évident lors des activités de groupe. La fréquence de ces
rencontres est déterminée avec le ou la jeune, selon le besoin.

Partenaires Centre intégré

universitaire de santé
et de services sociaux 1 4
Le Sud-Ouest Depirls 1992 du Centre-Sud-

Montrealiﬂ? ONCERTATION " Québec 28

VILLE-EMARD - COTE ST-RAUL



DANS MA CAM

Apres une pause d'un an, le projet dans ma cam fait son retour!
Principalement grace au financement recu par le Comité Jeunesse Ville-
Emard /Cote Saint-Paul, nous avons pu reconduire pour une 8e année
ce projet emblématique de la maison de jeunes Radoactif!

Porté cette année par un néophyte en la matiere du cinéma, la formule
était adaptée en conséquence. Les jeunes ont pu, ensemble, faire toutes
les étapes de la préproduction a la production. C'est-a-dire du remue-
méninge, a I'écriture, en passant par les costumes et jouer la comédie
pour la caméra, bref tout de A a W. Seule le tournage et la post-
production seront laisser au bon soin de pros en la présence de Mia a la
réalisation, Noémie a la co-réalisation et leur équipe!

Chaque étape du projet ont eu droit a leurs défis, comme les points de
rendez-vous improvisés durant la greve de I'enseignement, les enjeux
d’horaire afin de réunir tout le monde ensemble, les périodes d’écritures
un peu plus longue et difficiles pour quelques jeunes, les choix
déchirants pour choisir qui jouera tel ou tel roles et jen passe!

Malgreé tout, nous avons réussi a passer au
travers et a produire un résultat qui est a
~ notre couleur et qui saura, je l’espere vous
" faire voyager dans notre univers!.g#

Partenaires

Centre intégré
Depuis 1982 universitaire de santé

Le Sud-Ouest

et de services sociaux
Montréal &3 (ONCERTATION  &fise,

VILLE-EMARD - COTE ST-PALUL

Québec r 15



PODCAST

Le podcast s’inscrit dans une approche PAR et POUR les
jeunes du quartier. L'objectifestde faire valoir leur
curiosite intellectuelle et leur implication sociale. Ainsi,
les jeunes prennent le micro afin de partager, avec les
membres de leur communauté, des informations tantot
pertinentes, tantdét amusantes sur ce qui se passe non
seulement au sein de leur école, mais aussi de leur
quartier, de leur ville et méme de leur monde! \ J

I y a environ 4-5 jeunes d'impliquer par épisode et
ceux.celles-ci varient selon de theme. La parole est
laissée aux adolescents.es, ou ieles échangent de ce
qu'ils/elles vivent. Les themes cette année ont été tres
créatifs et les eépisodes ont traités de sujets sortant des
thématiques mensuelles. Les enregistrements se font 1
fois par mois. Toutefois, nous avons dii prendre une
pause durant la greve des enseignant.es.

Ce fut 15 jeunes différents qui ont participé.es cette année
au projet, aux enregistrements, et environ-ugeygtrentaine
d'écoutes. . dit

< Les themes >

o L’humour =
La philosophie wy
La spiritualité i
Les podcasts %
Halloween e La fin des vacances

L'impact des ¢ Les films
technologie « La confiance

Partenaires
Le Sud-Quest

Montréal &3 Québec i
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VOLET SEXOLOGIQUE *

< Atelier sur le genre >

<Atelier sur la connaissance de la VU]V€>

@scussion sur la communication sai%

Giscussion eéducative sur la pomograph9

Atelier sur la diversité sexuelle et les
drapeaux

<Atelier sur les corps "normaux’D

Publications informatives (coming-out, le
condom, l'asexualite, etc.)

17



VIE ASSOCIATIVE &
DEMOCRATIQUE

Calendrier

4
T4

Le calendrier a lieu
tous les 1ler mardis du
mois. Ce moment
permet d'impliquer les
jeunes dans le choix
des activités et
d'entendre leurs
besoins du moment.
Ensemble, les jeunes
déterminent aussi les
activités et les sorties
éducatives en lien
avec la thematique
mensuelle qui a été
déterminée en début
d'annee par le
RadoComité.

RadoComité

Le RadoComité est
compose de 5 jeunes,
dont 3 qui siegent
officiellement sur le
conseil
d'administration. Ces
rencontres qui ont
lieu environ 1 fois par
mois, permettent aux
jeunes de prendre
part aux orientations,
aux décisions et a
I'évaluation de
certains projets.
Cette année nous
avons débuté 'année
avec 5 jeunes et a la
mi-année nous avons
été 4.

Les sujets abordés
cette année :

Le code de vie,
I’'ambiance de la MDJ,
les activités
spéciales, les achats,
le grand
rassemblement du
RMIJQ, etc.

La maison des jeunes a
réinstaurée l'opportunité
pour les jeunes de
prendre en charge la
vente de collations. Les

jeunes peuvent donc
apprendre a faire un
inventaire et étre

responsable d'une caisse.
Les profits genérés par la
cantine servent a
financer des activités et
des sorties.
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ACTIVITES SPECIALES

T

Café chats >

Café mangas

Combat d’archers >

Planétarium >

< Laser Tag >




]

\' FONDS
ETUDIANT

—

. FONDS : Québec s
CIEC i

LE PROJET COOP D’INITIATION A L'ENTREPRENEURIAT COLLECTIF
VISE A FAIRE VIVRE A DES JEUNES D'AGE SECONDAIRE UNE
EXPERIENCE EN ENTREPRENEURIAT, PAR LE DEVELOPPEMENT
D'UNE COOPERATIVE DE SERVICES PENDANT L'ETE.

Cette année, ce sont 10 jeunes, agé.és entre 12-17 ans, qui ont participé
a la CIEC. Pour ce qui est du développement des caractéristiques
entrepreneuriales, chaque jeune a établi ses forces et ses deéfis en
complétant le test des caractéristiques entrepreneuriales. Ensuite,
chacun s'est fixé comme objectif de travailler sur 2 ou 3
caractéristiques qui représentent un défi pour elleux.

Les jeunes ont eu quelques contrats durant I'été, tel que
lavage d’auto et nettoyage de maison. Qui plus est, le
contrat avec Cyclovia fut un tres bon coup et leur a
permis de faire rayonner la CIEC aupres de nombreux
citoyen.nes lors de I'événement. Enfin, un autre contrat
intéressant fut 'arrosage de plantes au Café Monk. Ces
derniers contrats démontrent que le quartier Ville-Emard
Cote St-Paul valorise limplication des jeunes et leur

permettent d'acquérir de 'expérience.




SORTIE CHALET

La sortie au camp d'été permet aux
jeunes de créer des souvenirs
mémorables, et ce du transport pour y
aller, jusqu’au retour a la maison.

La sortie estivale au chalet du camp
Lanaudia fit un franc succes, assaisonné
de ses défis avec la nature et la
nourriture! En effet, le ciel gris et la pluie
¢tait de la partie mais cela n’a pas mine
le moral des 10 jeunes présent.es! Dans
toute sa bienveillance, Alex avait,
comment dire, sous-estimé la satiété de
la gang. Ne vous inquiétez pas, tout le
monde ont mange et la situation a été
rectifié a la sueur de son front!

Cela dit, nous avons eu de la chance malgré la
méteo car toutes les activités extérieures
prévus ont pu suivre leur cours normal. Nous
avons pu traverser un lac a la tyrolienne,
pratiquer l'escalade, du tir a larc et se
balancer au-dessus d'un précipice avec des
harnais sécuritaire, bien évidemment! Nous
avons aussi pu profiter des embarcations
nautiques mais la séance a été écourté di a
une alerte d’'orage. Le camp offrait aussi acces
a des jeux de société avec lesquels nous nous
sommes régalés. La sélection fait par les
jeunes ont mis nos connaissances générales
et notre capacité a faire des choix difficiles a
I'épreuve.

Le chalet était trés animé en soirée avec de
belles discussions et nos instincts ont été
fortement sollicite avec des parties de tag-
cachette a l'aveugle et de Loup-Garou tres
énergiques! Ce fut 3 jou
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IMPLICATIONS COMMUNAUTAIRES

& EVENEMENTS

1.TCVECSP

e Membre actif aux assemblée ;
e Administratrice sur le C.A

2. Comiteé jeunesse

e Participation aux rencontres et aux
activités concertees

3.Prévention jeunesse
e Participation aux rencontres mensuelles
e Membre financé par la sécurité publique

4. Comite Consultation jeunesse
e Construction du questionnaire et
organisation de la passation

5.Comiteé projet Sac a dos
e Participation aux rencontres
organisationnelles

6. Cyclovia

e Kiosque de vente

7. Fete Hivernale
o Comité organisationnel
e Animation d'activité sur place
 Participation a l'événement avec les
jeunes du samedi

8.RMIJQ

e Participation aux rencontres

régionales coordo/direction
e Participation aux rencontres
régionales intervenant.es
o Activités inter-MDJ
e Assemblée préparatoire pour les
jeunes
Implication sur 2 comités

9. RIOCM
e Participation a lAGA
o Membres actifs aux diverses
rencontres informatiques

10. Fete de larentree et fete de fin

d’année
e Animation de kiosques d'information

22



FORMATIONS

1. Communication non-violente
(2 jours) - Julie Champagne

2. Diversite sexuelle et pluralite
des genres - L'Anonyme

3. Animer des activites de
rapprochement citoyen a visée
interculturelle -TCRI

4. Droits des jeunes

5. Atelier sur le code d’ethique
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UN GRAND MERCI
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Des donateurs et des partenaires qui croient dans la mission de notre organisme et
nous permettent d'étre présent au quotidien dans la vie des jeunes du Sud-Ouest.
Leur contribution permet d'assurer la pérennité de la maison des jeunes RadoActif.
C'est donc toute 1'équipe, tout le conseil d'administration ainsi que tous les jeunes qui
soulignent leur implication.



