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Chers membres et partenaires,

     Je suis heureux de vous retrouver, enfin, dans ce carrefour communautaire tant attendu! Je
tiens à remercier chaleureusement Alex pour la rédaction du rapport d’activités que nous
allons vous présenter ce soir. Vous y trouverez les principaux projets et activités réalisés par la
Maison des jeunes au cours de la dernière année.

Ce fut une année difficile, autant pour l’équipe que pour la MDJ. Les obstacles étaient
nombreux, mais nous avons su les surmonter. Aujourd’hui, nous avons un magnifique nouveau
local, et l’avenir est ouvert à tous les projets et toutes les possibilités. Le conseil
d’administration s’est réuni à douze reprises entre septembre et juin (huit rencontres conseil
complet, quatre membres adultes seulement). Ensemble, nous avons travaillé sur de nombreux
dossiers importants : la bonne gestion de l’organisme, les deux déménagements, le départ de
Christelle, l’arrivée d’Alex comme nouveau directeur et l’accompagnement dans sa transition.
Merci de ce travail investi et essentiel. 

En tant qu’ancien jeune de la MDJ, je sais l’impact qu’un tel lieu peut avoir pour les jeunes. Et
même si cette année n’a pas toujours été de tout repos, je ressens une grande fierté
aujourd’hui. Je vois une maison des jeunes vivante, vibrante — comme celle que j’ai connue. Et
pour ça, je veux remercier les jeunes : vous êtes restés fidèles au rendez-vous, et c’est vous qui
donnez vie à cet espace.

Pour conclure, merci à nos partenaires et donateurs pour leur soutien constant. Sans vous
nous ne pourrions offrir d’aussi enrichissantes opportunités à nos jeunes et votre apport est
inestimable.

Gustave Soucy-Breton
Président du conseil d’administration

MOT DU PRÉSIDENT
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Gustave Soucy-Breton 
-Président
Étudiant - ancien jeune de la MDJ

Mégane Dubeau 
-Secrétaire
Intervenante  

Sebastien Bruneau-Grégoire 
-Trésorier 
Entrepreneur

Hélène Ross 
-Administratrice
Productrice de Cinéma

JEUNES
Khloé Poulin

Lora Vasquez Lacasse
 

CONSEIL D’ADMINISTRATION 

Damian Larocque
Jeune

Luar Tavares-Fontana
Jeune

Marylou Belugou
Enseignante secondaire

Sabrina Tremblay
Enseignante secondaire

DÉPARTS EN COURS 
DE MANDAT

Les membres du Conseil
d' administration œuvrent de

façon bénévole et ont
particulièrement à cœur les

diverses causes qui
préoccupent les jeunes du

quartier.



MOT DE LA DIRECTION
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Bonjour à tous et toutes,

     Pour moi, cette année à commencé avec de nouveaux défis à la coordination et
laissez moi vous dire que ce fut une année rocambolesque, notamment avec tous
les va-et-vient des locaux et le changement de direction. Cela dit, c’est avec une
joie immense que nous pouvons dire que nous avons enfin amarré à bon port et que
nous avons un vrai chez-soi! 

Les jeunes ont particulièrement été affectés par l’instabilité des lieux, une maison
de jeunes sans maison, c’est un peu comme un voilier sans voile. Heureusement que
tout le monde impliqué on mis des coups de rame pour garder le cap. La motivation
de l’équipe et le maintien des liens avec les jeunes ont été une grande partie de mes
responsabilités durant l’année. 

Je suis particulièrement fière de l’équipe qui a su tenir le gouvernail et créer une
ambiance chaleureuse et ouverte pour les jeunes, mais également aussi des jeunes
qui ont fait preuves d’une patience et de créativité sans borne.

Pour l’année 2025-26 qui commence dans nos vrais nouveaux locaux permanent,
je vois un potentiel incroyable pour les jeunes de s’approprié les lieux et d’en faire
un milieu de vie effervescent à leur image. Je souhaite aussi que l’importance des
maisons des jeunes soit reconnue et mieux financée afin, entre autres, de pouvoir
rester ouvert durant les samedi et offrir des conditions et la reconnaissance au
travail des intervenant.Es.

Merci aux jeunes qui ont prouvé qu’une maison de jeunes sans maison peut survivre
tant qu’il reste des jeunes! Merci aux membres du conseil d’administration qui ont
fait des pieds et des mains cette année pour faire avancer de gros dossier et garder
le bateau à flot. Enfin, merci à mes collègues et équipe qui ont su trouver la force de
se virer sur un 10 cents à de multiples occasions et rester là pour les jeunes malgré
des conditions parfois pour le moins, précaires.

Alexandre Boucher
Direction Générale



L’ ÉQUIPE
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Alexandre
‘’Alex’’

Intervention/Coordination
/Direction Intérim

Méganne
‘’Big M’’

Inte﻿rvenante

Sarah
Stagiaire en 

SexologieDéria
Intervenante

Christelle
Directrice



Favoriser la prise en charge et l'organisation par et pour les

jeunes de leurs activités sociales, éducatives et de loisirs 

Soutenir la participation et la prise de décision des jeunes dans

la vie associative

Développer des projets et activités qui répondent aux besoins

des jeunes 

Agir de manière préventive face à diverses problématiques

(violence, toxicomanie, décrochage, etc.)

Intéresser les parents, les organismes concernés, les jeunes et

toutes les personne du quartier aux enjeux jeunesses

La maison des jeunes, Opération jeunesse (RadoActif), vise à
offrir aux jeunes de 12 à 18 ans du quartier, sur une base
volontaire, un lieu de rencontre et d'appartenance où il leur est
possible d'être en contact avec des adultes significatifs.ves et
d'être des citoyen.nes actif.ves, critiques et responsables.

Collaboration

Inclusion

Créativité

Mission
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Objectifs

Nos Valeurs

Bienveillance

Empuissancement



HISTORIQUE

1997

1998

2000

2005

2006

2007

2008

2008

Création d’ Opération
jeunesse Ville-

Émard/Côte St-Paul
OBNL 5-25 ans

Ouverture du
Centre

communautaire
jeunesse

Maison des
jeunes ZigZag

Local
d'animation

HLM de l'église
Service de

gardiennage

Dernière
année

complète
d'Opération

jeunesse
VECSP

*problème
financier

Mobilisation du
comité jeunesse
afin de revoir le

mandat.
Retour vers une
MDJ classique

(12-17 ans)

Les jeunes
renomment la

maison RADOACTIF

Déménagement
au 5785 rue

Monk

Création d'une CJS
Coopérative
jeunesse de

services
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2009

2016Adhésion au
RMJQ

(Regroupement
des Maison de

Jeunes du
Québec)

Non renouvellement
de l'adhésion au

RMJQ



Ouverture de
la MDJ les
samedis

(5 jours/sem.)

Nouveau logo
20 ANS

2020

8

2017 2022

2022

2021
Éviction de la rue

Monk.
Aménagement rue

Jogues 
(L'Arche Montréal)

Adhésion au
RMJQ et RIOCM

Déménagement
dans un local
temporaire à

l'école
Honoré-Mercier

2025

2024

Déménagement dans
un local temporaire

“Le Bureau” ou
“L’ancien Dep”

Participation au
Grand

Rassemblement
du RMJQ

2024
Fin de l’accès au
local à Honoré-

Mercier.
RadoActif est sans

domicile fixe

HISTORIQUE - SUITE

Déménagement
dans le Centre

Hortense-Duclos

2025



La maison des jeunes a passé la dernière année à vaciller
entre plusieurs locaux ;  la bibliothèque Marie-Uguay, le
chalet du parc de la Vérendrye, le chalet du parc Ignace-
Bourget et le “Bureau” dans l’ancien dépanneur. Les jeunes
et l’équipe ont eu leur résilience mise à rude épreuve, les
différents espaces demandant d’être créatif avec peu de
ressources, n’ayant accès qu’à une quantité très limité de
notre matériel qui, d’ailleurs, à été en colocation et fait du
covoiturage avec des membres de l’équipe pendant presque
toute l’année. Le tout, couronné par une petite équipe qui
tenait le fort malgré tout, quelques ouvertures les mardi et
samedi ont du écoper dans la foulée mais somme toute, le
Rado à tenu le coup dans le tumultes des événements.

Jeunes impliqués
cette année

LES CHIFFRES CLÉS

9

151

Nombre de 
membres
Jeunes

Mardi-Vendredi
15h00 à 20h30

Samedi
13h30-18h30

Horaire

71



La maison des jeunes permet de créer des liens significatifs et
d'apprendre dans un climat presque familial. C'est un espace
sécuritaire où les jeunes peuvent expérimenter et apprendre par
l'erreur. Les intervenant.es de la maison RadoActif travaillent dans
une approche globale et en réduction des méfaits. Les 2 axes
principaux sont la prévention et promotion de la santé ainsi que la
participation citoyenne. À travers diverses activités, les jeunes
apprennent à devenir des citoyen.nes critiques, actifs.ves et
responsables.

À la fin du mois de décembre, les jeunes, les intervenants ainsi que la
direction ont pu se regrouper au local du parc Ignace Bourget afin
de souligner le temps des fêtes et de célébrer tous ensemble. Nous
avons eu l’occasion de partager un repas copieux, de danser au son
de la musique d’un DJ invité, de prendre des photos
professionnelles, de jouer à des jeux ludiques et d’échanger des
petits cadeaux, le tout dans une humeur festive et rassembleuse.  

MILIEU DE VIE
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LE SOUPER DE NOEL



Alors que certain.e.s jeunes ne peuvent se joindre aux activités de la MDJ
durant la semaine en raison des devoirs, de l’école ou de leur vie
parascolaire, l’ouverture de nos locaux les samedis permet à plusieurs de
participer à des activités créatives meublant leur weekend. 

Diverses activités sont proposées telles que la création de macaron à leur
image, de la sculpture à partir d’argile, de la peinture, des enregistrements
de podcast, du maquillage, des projets d’art collectif, de la décoration de
maisons en pain d’épices ou de nos locaux et puis bien plus encore. 

Notre participation aux ateliers Carnet, offerts par la Maison de la culture
Marie-Uguay, a aussi permis aux jeunes d’expérimenter avec de nouveau
matériaux et de nouvelles techniques artistiques afin de mettre de l’avant
leur créativité. 

T-Shirts

Activité Maquillage

Sculpture, argile et peinture

Henné et Thé

MILIEU DE VIE - SUITE
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LES SAMEDIS



Alors que l’absence de local fût un enjeu marquant tout au long de la
dernière année, l’organisation de multiples activités de bouffe en gang, dans
des contextes variés, nous a permis de maintenir notre contact auprès des
jeunes et de les rassembler autour d’activités conviviales. Tout au long de
l’année, les jeunes ont pu participer à des pique-niques au soleil dans les
parcs du Sud-Ouest, à des activités barbecues, à la confection de mocktails
et de sushis, à la création de sundaes extravagants ou à des brunchs.  

MILIEU DE VIE - SUITE
LES INCONTOURNABLES

Loup-Garou
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Bouffe en gang / Pique-nique/ BBQ

Les soirées Film / Cinéma
Environ une fois par mois nous nous s’adonnons à la contemplation
d’œuvres du 7ième art. Autant chez les jeunes que dans l’équipe, le
cinéma est une des activités les plus aimé de notre calendrier mensuel.

Ce fameux jeu ressort souvent dans les idées d’activités et le rôle de
meneur de jeu est fortement convoité par les jeunes. Mamie Martine
reste une légende parmi les grands! Un classique aimé de toustes... ou
presque.



LA MDJ EN PHOTOS
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Les thèmes

Les interventions
individuelles

En plus des moments clés qui permettent aux jeunes d'expérimenter et d'explorer
diverses sphères, ce projet nous permet d'offrir des suivis individuels. Lors de ces
rencontres volontaires, d’environ 1 heure, divers sujets sont abordées. tel que les
relations d'amitié, les relations amoureuses, la vie familiale, les habiletés sociales et
la gestion de stress pour ne nommer que ceux là. Cela permet aux jeunes d'avoir un
moment privilégié avec un.e intervenant.e, ce qui n'est pas toujours évident lors des
activités de groupe. La fréquence de ces rencontres est déterminée avec le ou la
jeune, selon le besoin.

SUIVI, ACCOMPAGNEMENT
ET DÉCOUVERTE

Partenaires de S.A. Découverte

Le projet S.A. Découverte inclus 3 moments clés durant le mois. Selon le thème du
mois, les jeunes ont eu l'occasion de participer à un atelier éducatif, une sortie
spéciale et à plusieurs ateliers créatifs afin de mettre en pratique les éléments
appris. 

S.A. Découverte est un projet d'une grande envergure à la maison des jeunes et a
un impact direct sur la santé mentale des jeunes en favorisant un environnement
propice à l'échange et à l’apprentissage. Les activités proposées permettent aux
participants de développer des compétences en gestion du stress, d'améliorer leurs
habiletés sociales, et d’explorer des thèmes liés à l'estime de soi, aux relations
interpersonnelles, et à la culture.

LA SEXOLOGIE
LES VOYAGES
LA SANTÉ MENTALE
LA DÉMOCRATIE

LES ÉTUDES
L’ART
LE SENTIMENT D’APPARTENANCE

10 jeunes en suivi individuel
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Atelier “Corps Humain”

Atelier “Autres Pratiques”

Atelier sur la Diversité à 

Quinka Buzz

Atelier sur les RelationsSaines avec Sarah 

Festival fierté Montréal
et Spectacle de Drag

Par l’entremise de divers ateliers et activités, notre volet sexologique permet
aux jeunes d’être mieux éduqué.e.s face à leur santé sexuelle et leur bien-
être sexuel afin de prendre les meilleures décisions pour elleux. Que ce soit à
partir d’ateliers entourant le corps humain, la contraception, la diversité et
les relations égalitaires ou encore notre participation à divers événements
organisés par le Festival Fierté Montréal, les jeunes ont la chance d’avoir
accès à des informations fiables et accessibles puis d’être sensibilisé.e.s à
diverses réalités afin de favoriser leur autonomie et leur épanouissement
dans leurs relations, leur vie sexuelle et leur identité. 

VOLET SEXOLOGIQUE
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VIE ASSOCIATIVE &
DÉMOCRATIQUE
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Calendrier

RadoComité

L’élaboration du
calendrier a lieu tous

les 1er mardis du mois.
Ce moment permet

d'impliquer les jeunes
dans le choix des

activités et d'entendre
leurs besoins du

moment. 
Ensemble, les jeunes
déterminent aussi les
activités et les sorties

éducatives en lien
avec la thématique
mensuelle qui a été

déterminée en début
d'année par le
RadoComité.

Le RadoComité est
composé de 5 jeunes

élus, dont 3 qui
siègent officiellement

sur le conseil
d'administration. 

Ces rencontres qui,
normalement, ont lieu
environ 1 fois par mois,
permettent aux jeunes

de prendre part aux
orientations, aux

décisions et à
l'évaluation de

certains projets. 

Cette année :
La situation précaire
de l’accessibilité due

au manque de stabilité
au niveau des locaux
n’ont pas permis de

tenir les rencontres tel
que nous aurions

aimé.

La maison des jeunes a
réinstauré l’opportunité

pour les jeunes de
prendre en charge la
vente de collations

différentes de celles
offertes gratuitement.

Les jeunes peuvent donc
apprendre à faire un

inventaire et être
responsable d’une caisse

leur permettant ainsi
d’acquérir de

l’expérience en vue d’un
emploi.  Les profits

générés par la cantine
servent à financer des
activités et des sorties.

La Cantine



Cabane à sucre

Inter-MDJ

Musée d’Art
Contemporain

Ruche d’art au Musée des
Beaux Arts de Montréal

Jardin Botanique

La Ronde

Karting

Sortie aux Quilles

Complètement Cirque

Salon du livre

Glissades d’eau Inter-MDJ

Biodôme

SORTIES SPÉCIALES
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Notre séjour au parc national du Mont-Tremblant a permis à sept
jeunes de tisser des liens significatifs entre elleux et auprès des trois
intervenant.e.s qui les ont accompagnés durant cette aventure.

Les jeunes ont eu l’occasion de dormir en pleine nature durant trois
nuits, d’apprendre à allumer des feux de façon sécuritaire et à monter
des tentes, de préparer leurs propres repas, de griller des guimauves
et des saucisses sur le feu, de profiter de l’air frais et de jouer à des
jeux de société tous ensemble. Les activités de randonné en gang, de
pédalo et de kayak sur le lac ainsi que les belles discussions autour
du feu ont permis de rendre ce séjour inoubliable pour toutes les
personnes qui y étaient présentes. 

ACTIVITÉ RÉCOMPENSE
CAMPING
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1. TCVECSP
Membre actif aux assemblée

2. Comité jeunesse
Participation aux rencontres et aux
activités concertées
Réalisation de capsules vidéos pour la
semaine de Prévention aux
Dépendances

3. Prévention jeunesse
Participation aux rencontres mensuelles
Membre financé par la sécurité publique

4. Rencontre des futurs occupants 
du centre Hortense-Duclos

Participations aux rencontres

IMPLICATION COMMUNAUTAIRE
& ÉVÉNEMENTS

4. RMJQ
Participation aux rencontres
régionales coordo/direction
Participation aux rencontres
régionales intervenant.es
Activités inter-MDJ
Participations au Grand
Rassemblement
Implication sur 1 comité

5. Féte de la rentrée et fête 
de fin d’année H-M

Animation de kiosques
d’information

Fête des ados parc Cambell-Ouest 
Le 24 mai 2024 a eu lieu la fête des ados, organisée par Concertation
Jeunesse, au Parc Campbell. Des prestations artistiques, des boissons et
des collations étaient au rendez-vous. Pour l’occasion, la Maison des
Jeunes avait organisé une murale éphémère, c’est-à-dire une station où les
jeunes avaient la chance, tout au long de la soirée, de laisser leur marque à
l’aide de peintures en aérosol sur deux toiles géantes.  

19



Comprendre les impacts des bouleversements
sociaux: Relever ensemble les défis de santé
mentale avec l’(auto)compassion

        - UDEM
 

Ados engagés, oui, mais comment?
        - RMJQ

L’ Éthique
         - RMJQ

FORMATIONS
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Réunion d'équipe aux 2 semaines 

Discussions cliniques

Supervision régulière

EN ÉQUIPE



SUIVEZ-NOUS SUR
NOS RESEAUX

SOCIAUX !

MAISON RADOACTIF

 RadoRadio

Maison Radoactif

@MaisonRad
oactif

INSTAGRAM

SPOTIFY

FACEBOOK

MERCI !


