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MOT DE LA PRÉSIDENTEMOT DE LA PRÉSIDENTE

Les membres du Conseil
d' administration œuvrent de

façon bénévole et ont
particulièrement à cœur les

diverses causes qui
préoccupent les jeunes du

quartier.

Gustave Soucy-
Breton

Sébastien  Bruneau-
Grégoire

Mélina Forbes

Cher.es membres et partenaires de notre organisme,

Au nom du Conseil d’administration et de toute l’équipe, j’ai le plaisir de vous présenter le rapport
d’activités de la Maison des jeunes Radoactif pour l’année 2025-2026.

Notre première année complète dans notre nouveau local permanent, au centre Hortense-Duclos, a
été riche en apprentissages et certainement en adaptations. Peu à peu, nous reforgeons
tranquillement nos couleurs et notre identité, qui ont été mises au défi l’an dernier. Nous avons visé
cette année à consolider un espace qui nous appartient pleinement, où les jeunes peuvent se sentir
accueillis, impliqués et valorisés. L’équipe, en renouvellement progressif depuis la dernière année, a
travaillé avec un engagement marqué pour offrir des services et des activités se voulant adaptées aux
besoins des jeunes, que ce soit à travers des sorties, des ateliers éducatifs et ludiques, une
mobilisation citoyenne pour le soutien du communautaire ou simplement des moments de vécus
partagés.

Cette année marque un tournant important dans notre organisation. Nous avons franchi une nouvelle
étape en adoptant, tranquillement, un mode de co-gestion pour la direction, reflétant les valeurs
horizontales qui fondent notre organisme: une Maison des jeunes par et pour les jeunes, où chaque
voix compte et contribue aux décisions. Ce changement nous permet d'accompagner nos jeunes tout
en mettant de l’avant une approche collaborative et inclusive au sein même de notre équipe.

Je tiens également à souligner l’implication généreuse du Conseil d’administration, tout comme celle
des jeunes qui y siègent. Cela contribue à faire de la Maison des jeunes un lieu vivant, dynamique et
rassembleur.

Enfin, au nom du Conseil d’administration et en mon nom personnel, je souhaite exprimer toute mon
appréciation à nos co-gestionnaires, à l’équipe, aux partenaires, aux donateurs ainsi qu’aux jeunes.
Votre soutien fidèle et votre implication constante nous permettent de poursuivre notre mission:
accompagner les jeunes dans leur épanouissement, leur offrir un lieu où ils peuvent se déposer sans
jugement et les aider à devenir des citoyens critiques, engagés et responsables.

Avec reconnaissance,
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Mégane Dubeau
-Présidente

Marianne Dumas
-Trésorière
 
Nancy Dubeau
-Secrétaire

JEUNES
Khloé Poulin
Lora Vasquez Lacasse
Charles Circé

CONSEIL D’ADMINISTRATION 

DÉPARTS EN
COURS DE

MANDAT
Mégane Dubeau
Présidente du Conseil d’administration



L'année 2025-2026 n'a pas été une année comme les autres pour la Maison des jeunes Radoactif. Elle
a été celle des apprentissages, des adaptations et, parfois, de l'incertitude. Notre modèle de co-
gestion, porteur des valeurs d'horizontalité et de collaboration qui nous définissent, s'est mis en place
dans un contexte particulier, nous invitant à faire preuve de souplesse et de créativité pour maintenir le
cap. C'est un modèle en construction, imparfait comme toute nouveauté, mais profondément ancré
dans notre conviction que les décisions se prennent mieux à plusieurs, dans le respect et l'écoute
mutuelle.

Cette année a également été marquée par des départs au sein de l'équipe d'intervention. Nous tenons
à remercier sincèrement les intervenant.e.s qui ont poursuivi leur chemin ailleurs pour leur
engagement auprès des jeunes. La réalité du milieu communautaire est celle-là aussi. Les équipes
évoluent, les parcours se croisent et se séparent.  Nous travaillons activement à bâtir un
environnement de travail stable et épanouissant pour celles et ceux qui nous rejoignent.

C'est pourtant dans ce tourbillon de changements que nous avons été les témoins de quelque chose de
très inspirant : la résilience des jeunes. Malgré les changements de visages et les périodes
d'ajustement, iels ont continué de se présenter, de s'investir et de faire de la Maison des Jeunes un
milieu à leur image. Leur capacité à s'adapter et à créer des liens nous a rappelé, plus d'une fois,
pourquoi ce travail a du sens. Ce sont elleux  qui portent l'âme de Radoactif et qui nous donnent
l'énergie de continuer.

Nous abordons la prochaine année avec l'espoir sincère de retrouver une stabilité durable au sein de
notre équipe, afin d'être pleinement disponibles pour accompagner les jeunes de 12 à 18 ans qui
franchissent notre porte chaque semaine. Nous souhaitons continuer de bâtir un espace où chaque
ados se sent accueilli.e sans jugement, valorisé.e dans ce qu'iel est, et soutenu.e dans son parcours
vers l'âge adulte.

Nous sommes profondément reconnaissant.e.s envers toutes les jeunes, familles, partenaires et
donateurs qui continuent de croire en notre mission, même dans les moments les plus mouvementés.
Votre confiance et votre soutien sont la fondation sur lequel nous bâtissons, jour après jour, une
Maison des jeunes vivante, inclusive et engagée.

Merci de faire partie de cette aventure humaine, imparfaite et précieuse à la fois.

MOT DE LA 
CO-GESTION
MOT DE LA 

CO-GESTION
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Alexandra O’Dowd
Co-gestion / Intervention



L’ÉQUIPEL’ÉQUIPE
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Alexa
ndre Alexandra

Jeff Gabriel

La cogestion/
intervention

Les intervenants

Celles parties pour 
de nouvelles aventures!

Déria
Mégane



MISSIONMISSION

Favoriser la prise en charge et l'organisation par et pour les jeunes de

leurs activités sociales, éducatives et de loisirs 

Soutenir la participation et la prise de décision des jeunes dans la vie

associative

Développer des projets et activités qui répondent aux besoins des jeunes 

Agir de manière préventive face à diverses problématiques (violence,

toxicomanie, décrochage, etc.)

Intéresser les parents, les organismes concernés, les jeunes et toutes les

personne du quartier aux enjeux jeunesses
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La maison des jeunes, Opération jeunesse (RadoActif), vise à offrir aux
jeunes de 12 à 18 ans du quartier, sur une base volontaire, un lieu de
rencontre et d'appartenance où il leur est possible d'être en contact
avec des adultes significatifs.ves et d'être des citoyen.nes actif.ves,
critiques et responsables.

OBJECTIFSOBJECTIFS

NOS VALEURSNOS VALEURS

Collaboration

Créativité Empuissancement

Bienveillance

Inclusion



HISTORIQUEHISTORIQUE

1997
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1998

2000

2005

2006

2007 2008

Création d’ Opération
jeunesse Ville-

Émard/Côte St-Paul
OBNL 5-25 ans

Ouverture du
Centre

communautaire
jeunesse

Maison des
jeunes ZigZag

Local
d'animation

HLM de l'église
Service de

gardiennage

Dernière
année

complète
d'Opération

jeunesse
VECSP

*problème
financier

Mobilisation du
comité jeunesse
afin de revoir le

mandat.
Retour vers une
MDJ classique

(12-17 ans)

Les jeunes
renomment la

maison RADOACTIF

Déménagement
au 5785 rue

Monk

Création d'une CJS
Coopérative
jeunesse de

services

2016Adhésion au
RMJQ

(Regroupement
des Maison de

Jeunes du
Québec)

Non renouvellement
de l'adhésion au

RMJQ

2008 2009



HISTORIQUE -
SUITE

HISTORIQUE -
SUITE
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Ouverture de
la MDJ les
samedis

(5 jours/sem.)

Nouveau logo
20 ANS

2020

2017 2022

2022

2021
Éviction de la rue

Monk.
Aménagement rue

Jogues 
(L'Arche Montréal)

Adhésion au
RMJQ et RIOCM

Déménagement
dans un local
temporaire à

l'école
Honoré-Mercier

2025

2024

Déménagement dans
un local temporaire

“Le Bureau” ou
“L’ancien Dep”

Participation au
Grand

Rassemblement
du RMJQ

2024
Fin de l’accès au
local à Honoré-

Mercier.
RadoActif est sans

domicile fixe

Déménagement
dans le Centre

Hortense-Duclos

2025

2026

La MDJ passe en
co-gestion!



Page 10

LES CHIFFRES CLÉS

Jeunes impliqués
cette année

158

Nombre de 
membres Jeunes

54
Nombre d‘activités

réalisées

298 872

 Fréquentation
annuelle



MILIEU DE VIEMILIEU DE VIE
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La maison des jeunes permet de créer des liens significatifs et
d'apprendre dans un climat presque familial. C'est un espace
sécuritaire où les jeunes peuvent expérimenter et apprendre par
l'erreur. Les intervenant.es de la maison RadoActif travaillent dans
une approche globale et en réduction des méfaits. Les 2 axes
principaux sont la prévention et promotion de la santé ainsi que la
participation citoyenne. À travers diverses activités, les jeunes
apprennent à devenir des citoyen.nes critiques, actifs.ves et
responsables.

LE SOUPER DE NOEL

À la fin du mois de décembre, les jeunes, les intervenants ainsi que la
direction ont pu se regrouper  afin de souligner le temps des fêtes et
de célébrer tous ensemble. Nous avons eu l’occasion de partager un
repas copieux, de danser au son de la musique, 
de jouer à des jeux ludiques et d’échanger 
des petits cadeaux, le tout dans une
 humeur festive et rassembleuse.  
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MILIEU DE VIE - SUITEMILIEU DE VIE - SUITE
LES SAMEDIS
Alors que certain.e.s jeunes ne peuvent se joindre aux activités de la MDJ durant la semaine en

raison des devoirs, de l'école ou de leur vie parascolaire, l'ouverture de nos locaux les

samedis continue de permettre à plusieurs de participer à des activités variées qui meublent

leur weekend.

Cette année, les samedis ont été marqués par une belle diversité de sorties culturelles et de

loisirs. Les jeunes ont notamment visité l'Aquadôme, le Biodôme et le Jardin Botanique,

exploré la Fabricathèque, découvert le Nouvel An Lunaire dans le quartier chinois et

déambulé dans les allées du Festival de la BD. Les soirées Lumino MTL et les Francofolies de

Montréal ont aussi été au programme, tout comme le Festival Fierté MTL, une occasion de

célébrer l'inclusion et la diversité. Des sorties cinéma et des visites à la bibliothèque ont

complété ces expériences, offrant aux jeunes des espaces de découverte et de détente.

En parallèle, des activités créatives ont continué d'animer nos locaux, que ce soit à travers la

peinture, la sculpture ou la confection de bracelets, permettant aux jeunes d'exprimer leur

créativité et de développer de nouvelles habiletés dans un cadre bienveillant.
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MILIEU DE VIE - SUITEMILIEU DE VIE - SUITE
LES INCONTOURNABLES

Ce fameux jeu ressort souvent dans les idées d’activités et le rôle de
meneur de jeu est fortement convoité par les jeunes. Un classique aimé
de toustes... ou presque.

JEU DU LOUP-GAROU

LES SOIRÉES FILM/CINÉ

Environ une fois par mois nous nous s’adonnons à la contemplation
d’œuvres du 7ième art. Autant chez les jeunes que dans l’équipe, le cinéma
est une des activités les plus aimé de notre calendrier mensuel.

DONJON & DRAGONS

Les tournois de jeux vidéo continuent de rassembler les jeunes en semaine
dans une ambiance compétitive et festive. Organisés autour de plusieurs
jeux différents, ces tournois sont devenus un rendez-vous incontournable à
la MDJ, offrant aux jeunes l'occasion de se dépasser, de tisser des liens et
de vivre des moments de fierté collective.

TOURNOI DE JEU VIDÉO

Cette année, la MDJ a lancé une toute nouvelle activité : Donjons &
Dragons ! Animées par Gabriel, ces séances mensuelles ont rapidement
conquis le cœur des jeunes, qui se retrouvent en semaine pour créer leurs
personnages, bâtir des univers imaginaires et vivre des aventures épiques
ensemble. L'engouement a été immédiat, faisant de D&D l'une des activités
phares de l'année à la MDJ.
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LA MDJ EN
PHOTOS

LA MDJ EN
PHOTOS



Les thèmes

Les suivi individuelles

Partenaires de S.A. Découverte

SUIVI, ACCOMPAGNEMENT
ET DÉCOUVERTE

Le projet S.A. Découverte inclus 3 moments clés durant le mois. Selon le thème du
mois, les jeunes ont eu l'occasion de participer à un atelier éducatif, une sortie
spéciale et à plusieurs ateliers créatifs afin de mettre en pratique les éléments
appris. 

S.A. Découverte est un projet d'une grande envergure à la maison des jeunes et a
un impact direct sur la santé mentale des jeunes en favorisant un environnement
propice à l'échange et à l’apprentissage. Les activités proposées permettent aux
participants de développer des compétences en gestion du stress, d'améliorer leurs
habiletés sociales, et d’explorer des thèmes liés à l'estime de soi, aux relations
interpersonnelles, et à la culture.

SANTÉ MENTALE
DÉMOCRATION
DIVERSITÉ CULTURELLE
FÉMINISME 

RELATIONS SAINES
L’ART
VOYAGES

10 jeunes en suivi individuel

En plus des moments clés qui permettent aux jeunes d'expérimenter et d'explorer
diverses sphères, ce projet nous permet d'offrir des suivis individuels. Lors de ces
rencontres volontaires, d’environ 1 heure, divers sujets sont abordées. tel que les
relations d'amitié, les relations amoureuses, la vie familiale, les habiletés sociales et
la gestion de stress pour ne nommer que ceux là. Cela permet aux jeunes d'avoir un
moment privilégié avec un.e intervenant.e, ce qui n'est pas toujours évident lors des
activités de groupe. La fréquence de ces rencontres est déterminée avec le ou la
jeune, selon le besoin.
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VIE ASSOCIATIVE &
DÉMOCRATIQUE

L’élaboration du
calendrier a lieu tous

les 1er mardis du mois.
Ce moment permet

d'impliquer les jeunes
dans le choix des

activités et d'entendre
leurs besoins du

moment. 
Ensemble, les jeunes
déterminent aussi les
activités et les sorties

éducatives en lien
avec la thématique
mensuelle qui a été

déterminée en début
d'année par le
RadoComité.

Le RadoComité est
composé de 5 jeunes

élus, dont 3 qui siègent
officiellement sur le

conseil
d'administration. 

Ces rencontres qui,
normalement, ont lieu
environ 1 fois par mois,
permettent aux jeunes

de prendre part aux
orientations, aux

décisions et à
l'évaluation de certains

projets. 

Cette année :
La situation précaire de

l’accessibilité due au
manque de stabilité au
niveau des locaux n’ont
pas permis de tenir les

rencontres tel que nous
aurions aimé.

La maison des jeunes a
réinstauré l’opportunité

pour les jeunes de
prendre en charge la
vente de collations

différentes de celles
offertes gratuitement.

Les jeunes peuvent donc
apprendre à faire un

inventaire et être
responsable d’une caisse

leur permettant ainsi
d’acquérir de

l’expérience en vue d’un
emploi.  Les profits

générés par la cantine
servent à financer des
activités et des sorties.

RadoComité La cantineLe calendrier
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SORTIES SPÉCIALESSORTIES SPÉCIALES

Aquadôme fabricathèque Festival BD

Francos Biodôme La Ronde

Glissades d’eau Jardin
Botanique

Fierté MTL

Lumino
MTL Laser Tag Jeu 

d’évasion

Cinéma Nouvel an
Lunaire

Bibliothèque
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ACTIVITÉ RÉCOMPENSE
CAMPING
ACTIVITÉ RÉCOMPENSE
CAMPING

C'est au cœur du parc national du Mont-Tremblant que sept jeunes ont vécu une
expérience de camping mémorable du 15 au 18 juillet 2025, accompagné.e.s par
les trois intervenant.e.s Deria, Megan et Jeff.

Pendant trois nuits en pleine nature, les jeunes ont pu développer leur autonomie
et leur débrouillardise : monter leur tente, entretenir un feu en toute sécurité,
cuisiner et faire la vaisselle. Les journées bien remplies ont été ponctuées
d'activités sur l'eau comme le canot, le pédalo et la baignade, tandis que les
soirées se sont prolongées autour du feu, entre guimauves grillées, fous rires et
moments de complicité.

Ce séjour a été une belle occasion pour les jeunes de se rapprocher, de relever des
défis ensemble et de créer des souvenirs qui resteront gravés dans les mémoires.
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IMPLICATION
COMMUNAUTAIRE
& ÉVÉNEMENTS

IMPLICATION
COMMUNAUTAIRE
& ÉVÉNEMENTS

5. RMJQ
Participation aux rencontres
régionales coordo/direction
Participation aux rencontres
régionales intervenant.es
Activités inter-MDJ
Participations au Congrès
annuel et à l’AGA du RMJQ
Implication sur 1 comité

6. Féte de la rentrée et fête 
de fin d’année H-M

Animation de kiosques
d’information

1. TCVECSP
Membre actif aux assemblée
Participation à l’activité
Migration Réussi

2. Comité jeunesse
Participation aux rencontres et
aux activités concertées

3. Prévention jeunesse
Participation aux rencontres
mensuelles
Membre financé par la sécurité
publique

4. Rencontre des occupants 
du centre Hortense-Duclos

Participations aux rencontres
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Du 23 mars au 2 avril 2026,

Conditions de travail décentes
pour les travailleuses et
travailleurs du communautaire.

Financement suffisant à la
mission.

Reconnaissance pleine et
entière des organismes.

Protection de l’autonomie et
fin du financement précaire.

Investir dans le modèle
communautaire comme pilier
stratégique.

Nos revendications

nous y étions.

aussi longtemps 
que nécessaire.

Et nous y serons

https://linktr.ee/aboutte

https://aboutte.info/

https://linktr.ee/aboutte
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FORMATIONSFORMATIONS

Réunion d'équipe aux 2 semaines 

Discussions cliniques

Supervision régulière

EN ÉQUIPE

Formation Sexes, genres et orientation sexuelles:

comprendre la diversité de l’INSPQ

Formation L’impact de l’immigration sur la dynamique

familiale par TCRI

Formation sur Le Conseil d’administration en Maison

des Jeunes par Formados (RMJQ)



Page 22

UN GRAND MERCI À NOS
PARTENAIRES
UN GRAND MERCI À NOS
PARTENAIRES

Député
Guillaume 
Cliche-Rivard

Bibliothèque 
Marie-Uguay

Des donateurs et des partenaires qui croient dans la mission de notre organisme et nous
permettent d'être présent au quotidien dans la vie des jeunes de Ville-Émard / Côte St-Paul.

Leur contribution permet d'assurer la pérennité de la maison des jeunes RadoActif. C'est donc
toute l'équipe, tout le conseil d'administration ainsi que tous les jeunes qui soulignent leur

implication.   
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SUIVEZ-NOUS SUR NOS
RESEAUX SOCIAUX !

SUIVEZ-NOUS SUR NOS
RESEAUX SOCIAUX !

MAISON RADOACTIF@MaisonRadoactif

INSTAGRAM

 RadoRadio

SPOTIFY

Maison Radoactif

FACEBOOK

MERCI !
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